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ACTA 
 

 
FECHA: 5 de mayo de 2025 

LUGAR: Jardín Infantil Cofinanciado Emanuel 

HORA: 4:00 PM 

• Fiebre en la infancia  

• Reconocimiento de la fiebre  

• Medición de la temperatura  

• Síntomas de la fiebre  

• Manejo de la fiebre  

• Signos de alarma  

• Atención médica oportuna  

• Orientación del talento humano 

• Evidencia pieza comunicativa 

• Firmas Talento Humano  

 

ASISTENTES: Talento Humano de la unidad operativa  

 

DESARROLLO: 

Durante el mes de mayo se realizó la socialización con el talento humano de la unidad 

operativa de una pieza informativa relacionada con la fiebre en niñas y niños, la cual 

previamente había sido compartida a través del medio digital WhatsApp. Esta 

socialización tuvo como propósito que el talento humano conozca y tenga claridad sobre 

TEMA:  Protocolo  Manejo  De  Fiebre En  Jardines  Infantiles Publicos , 
Privados y Casas De Pensamiento Intercultural   
ORDEN DEL DÍA: 
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la información brindada, fortaleciendo así la orientación y el acompañamiento frente al 

cuidado de la salud infantil. De igual manera, se resaltó la importancia de reconocer las 

recomendaciones básicas frente al manejo de la fiebre y los principales signos de alerta 

que requieren atención en los servicios de salud, con el fin de promover acciones 

oportunas que favorezcan el bienestar de los niños y las niñas. 

La fiebre es uno de los signos más frecuentes en la población infantil y constituye una de 

las principales causas de consulta en los servicios de urgencias. En muchos casos está 

asociada a infecciones virales leves que suelen resolverse de manera espontánea; sin 

embargo, también puede presentarse como manifestación inicial de enfermedades más 

complejas como meningitis, sepsis, bacteriemia, infecciones urinarias, neumonía o 

algunas enfermedades tropicales. Por esta razón es fundamental que el talento humano 

conozca esta información y continúe reforzando la importancia de actuar de manera 

oportuna ante la presencia de este signo. 

Se considera fiebre cuando la temperatura corporal es igual o superior a 38 °C. Para 

obtener una medición confiable se recomienda el uso de instrumentos adecuados como 

el termómetro electrónico en la axila, el termómetro de punto químico en la axila o el 

termómetro timpánico infrarrojo, este último permitido a partir de las cuatro semanas de 

edad. Asimismo, se recordó que no es recomendable utilizar métodos empíricos como el 

tacto con la mano, ya que no permiten determinar con precisión la temperatura corporal. 

La fiebre puede presentarse acompañada de otros signos como escalofríos, dolores 

musculares o articulares, dolor de cabeza, irritabilidad, decaimiento, malestar general, 

sudoración, aumento de la frecuencia respiratoria y aceleración del pulso. Aunque en 

muchas ocasiones este signo hace parte de la respuesta natural del organismo frente a 

infecciones, en la primera infancia requiere especial atención debido a que los niños y las 

niñas se encuentran en una etapa de mayor vulnerabilidad. 

Dentro de la información socializada se destacaron algunas recomendaciones que el 

talento humano debe tener presentes frente al manejo inicial de la fiebre en casa. Entre 
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estas se encuentran mantener al niño o niña con ropa ligera, ofrecer líquidos de manera 

frecuente para evitar la deshidratación, procurar un ambiente fresco y tranquilo y evitar la 

automedicación con antibióticos u otros medicamentos sin prescripción médica. 

Asimismo, se recordó que, en caso de que un profesional de salud indique el uso de 

medicamentos para controlar la fiebre, como el acetaminofén, es fundamental respetar 

las dosis y horarios establecidos. 

También se resaltaron algunos signos de alarma que requieren consulta inmediata en los 

servicios de salud, entre ellos fiebre que persiste por más de 48 horas, dificultad 

respiratoria, somnolencia excesiva, convulsiones, aparición de manchas en la piel, 

rechazo total de líquidos o alimentos y llanto inconsolable. Reconocer estos signos 

permite actuar de manera oportuna y prevenir posibles complicaciones en la salud de los 

niños y las niñas. 

Desde la unidad operativa se destaca la importancia de que el talento humano conozca 

y tenga en cuenta la información socializada, con el fin de fortalecer los procesos de 

orientación y acompañamiento frente al cuidado de la salud infantil. Asimismo, se 

continuará promoviendo la difusión de información preventiva a través de los canales 

institucionales, favoreciendo el trabajo articulado entre los profesionales en atención a la 

primera infancia. 
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EVIDENCIAS PIEZA COMUNICATIVA 
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EVIDENCIAS PANTALLAZO COMPARTIDOS CON LAS FAMILIA DE LA UNIDAD OPERATIVA 

  

 
Compromisos: 

 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

El talento humano de la unidad operativa se 

compromete a tener en cuenta la información 

socializada sobre la fiebre en niñas y niños, 

fortaleciendo la orientación y el 

acompañamiento frente al cuidado de la salud 

infantil, reconociendo los signos de alerta y 

promoviendo la consulta oportuna a los 

servicios de salud cuando sea necesario, con 

el fin de contribuir al bienestar y protección de 

los niños y las niñas. 

 
TALENTO 

HUMANO 

 
 
 
 
 

 
5 DE MAYO DE 2026 

  
 

 
 

Anexos: 

 
Elaboró: Sandra Mireya Daza Lozano. 
Profesional en atención a al primera Infancia  
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